
Fiche de Vocabulaire : le Caractère et la Personnalité
1. Qualités Positives !

Français Anglais Exemple d'utilisation

Aimable Friendly / Kind "Marie est très aimable, elle aide toujours ses amis."

Altruiste Altruistic "Il est altruiste : il passe son temps à aider les autres."

Ambitieux(se) Ambitious "Son frère est ambitieux et veut devenir médecin."

Attentif(ve)
Attentive / 

Considerate
"Elle est toujours attentive aux besoins des autres."

Authentique Authentic / Genuine "J’aime sa personnalité authentique."

Calme Calm "Mon professeur est toujours calme, même sous pression."

Charismatique Charismatic "C’est une personne charismatique qui attire l’attention."

Créatif(ve) Creative "Elle est très créative et invente des histoires incroyables."

Déterminé(e) Determined "Il est déterminé à réussir ses examens."

Dynamique Dynamic "Son énergie dynamique motive toute l’équipe."

Empathique Empathetic
"Elle est empathique et comprend toujours les émotions des  

autres."

Enthousiaste Enthusiastic "Il est enthousiaste à l’idée de voyager en France."

Généreux(se) Generous
"Ma grand-mère est généreuse : elle offre toujours des 

cadeaux."

Honnête Honest "C’est une personne honnête, elle ne ment jamais."

Humble Humble "Malgré son succès, il reste humble."

Intelligent(e) Smart "Elle est intelligente et résout les problèmes rapidement."

Optimiste Optimistic "Il est optimiste et voit toujours le bon côté des choses."

Organisé(e) Organized "Elle est très organisée : son bureau est toujours rangé."

Patient(e) Patient "Il est patient avec les enfants."

Persévérant(e)
Persevering / 

Persistent
"Elle est persévérante et ne abandonne jamais ses projets."

Poli(e) Polite "Les Français sont souvent polis et courtois."

Sociable Sociable "Il est sociable et se fait facilement des amis."

Travailleur(se) Hardworking "Mon père est travailleur : il passe ses journées au bureau."



 2. Défauts ou Traits Négatifs !

Français Anglais Exemple d'utilisation
Agressif(ve) Aggressive "Il est agressif quand il est en colère."
Arrogant(e) Arrogant "Elle est arrogante et ne écoute jamais les autres."
Égoïste Selfish "Il est égoïste et ne partage jamais ses affaires."
Étourdi(e) Scatterbrained / Forgetful "Elle est étourdie et oublie souvent ses clés."

Fainéant(e) Lazy "Mon frère est fainéant et ne range jamais sa 
chambre."

Hypocrite Hypocritical "Il est hypocrite : il dit une chose et en fait une autre."
Impatient(e) Impatient "Elle est impatiente et veut tout, tout de suite."

Indécis(e) Indecisive "Il est indécis et met des heures à choisir un 
restaurant."

Individualiste Individualistic "Elle est individualiste et préfère travailler seule."
Inquiet(ète) / 
Anxieux

Worried / Anxious "Il est toujours inquiet avant un examen."

Irritable Irritable "Quand il a faim, il devient irritable."
Jaloux(se) Jealous "Elle est jalouse de sa sœur parce qu’elle a plus d’amis."
Menteur(se) Liar "Il est menteur et invente souvent des histoires."
Négatif(ve) Negative "Elle est négative et voit toujours le pire."
Paresseux(se) Lazy "Il est paresseux et ne fait jamais ses devoirs."
Pessimiste Pessimistic "Il est pessimiste et pense que tout va mal se passer."
Prétentieux(se) Pretentious "Elle est prétentieuse et se vante tout le temps."
Radin(e) Stingy / Cheap "Il est radin et ne paie jamais sa tournée."
Têtu(e) Stubborn "Elle est têtue et ne change jamais d’avis."
Timide Shy "Il est timide et ne parle pas beaucoup en public."

 3. Comportements et Attitudes ! 

Français Anglais Exemple d'utilisation
Bavard(e) Talkative "Elle est bavarde et parle sans arrêt."
Réservé(e) Reserved "Il est réservé et ne parle pas beaucoup."
Extraverti(e) Outgoing "Elle est extravertie et adore rencontrer des gens."
Introverti(e) Introverted "Il est introverti et préfère rester seul."

Curieux(se) Curious "Les enfants sont curieux et posent beaucoup de 
questions."

Indépendant(e) Independent "Il est indépendant et aime prendre ses propres décisions."
Autoritaire Authoritarian "Son père est autoritaire et impose ses règles."

Sensible Sensitive "Elle est sensible et pleure souvent en regardant des 
films."

Rigoureux(se) Rigorous / Meticulous "Il est rigoureux et vérifie toujours son travail."
Spontané(e) Spontaneous "Elle est spontanée et décide tout sur le moment."
Méthodique Methodical "Il est méthodique et suit toujours un plan."
Impulsif(ve) Impulsive "Elle est impulsive et agit sans réfléchir."



 5. Phrases Types pour Décrire une Personnalité !

Français Anglais Exemple d'utilisation
Il/Elle est... He/She is... "Il est très intelligent et travailleur."

Il/Elle a l’air... He/She seems... "Elle a l’air timide, mais en réalité, elle est 
très sociable."

Il/Elle semble... He/She seems... "Il semble fatigué aujourd’hui."
Il/Elle donne l’impression 
d’être...

He/She gives the 
impression of being...

"Il donne l’impression d’être arrogant, 
mais il est juste timide."

On dirait qu’il/elle est... It seems like he/she is... "On dirait qu’elle est triste, mais elle est 
juste concentrée."

Ce qui me plaît chez 
lui/elle, c’est...

What I like about him/her 
is...

"Ce qui me plaît chez lui, c’est son 
humour."

Ce que j’aime chez 
lui/elle, c’est...

What I like about him/her 
is...

"Ce que j’aime chez elle, c’est sa 
gentillesse."

Il/Elle a un caractère... He/She has a... personality "Il a un caractère bien trempé !" (strong-
willed)

Il/Elle est du genre à... He/She tends to... "Elle est du genre à toujours aider les 
autres."
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