
Vocabulaire : Les Émotions et Opinions
1. Adjectifs pour Décrire les Émotions
Français Anglais Exemple en français Exemple en anglais

Content(e) Happy Je suis contente de te voir ! I’m happy to see you!
Triste Sad Il est triste parce qu’il a perdu sonchien. He’s sad because he lost his dog.
Fatigué(e) Tired Je suis fatiguée après le travail. I’m tired after work.
En colère Angry Elle est en colère contre son frère. She’s angry at her brother.
Surpris(e) Surprised Je suis surprise de ta visite ! I’m surprised by your visit!
Heureux/se Happy Nous sommes heureux de nosvacances. We’re happy about our vacation.
Stressé(e) Stressed Il est stressé à cause de l’examen. He’s stressed because of theexam.
Excité(e) Excited Les enfants sont excités pour Noël. The kids are excited forChristmas.
Calme Calm Elle reste calme dans les situationsdifficiles. She stays calm in difficultsituations.
Nerveux/se Nervous Je suis nerveuse avant monentretien. I’m nervous before my interview.
Déçu(e) Disappointed Il est déçu par le film. He’s disappointed by the movie.
Enthousiaste Enthusiastic Elle est enthousiaste pour sonprojet. She’s enthusiastic about herproject.
Inquiet/ète Worried Je suis inquiète pour mon ami. I’m worried about my friend.
Fier/ère Proud Il est fier de son travail. He’s proud of his work.
Timide Shy Il est timide avec les inconnus. He’s shy with strangers.

2. Phrases Types pour Exprimer des Opinions
Français Anglais Exemple en français Exemple en anglais

Je trouve que... I think that... Je trouve que ce livre estpassionnant. I think this book isfascinating.
À mon avis... In my opinion... À mon avis, les voyages sontimportants. In my opinion, traveling isimportant.
Ça me rend[émotion] parceque...

It makes me[emotion]because...
Ça me rend heureuse parceque c’est mon anniversaire. It makes me happy becauseit’s my birthday.

Je pense que... I think that... Je pense que c’est unebonne idée. I think it’s a good idea.
Pour moi... For me... Pour moi, la famille est trèsimportante. For me, family is veryimportant.
D’après moi... According to me... D’après moi, il faut protégerla nature. According to me, we need toprotect nature.



3. Expressions avec "Avoir"
Français Anglais Exemple en français Exemple en anglais

J’ai faim I’m hungry J’ai faim, on peut manger ? I’m hungry, can we eat?
J’ai soif I’m thirsty J’ai soif, je veux de l’eau. I’m thirsty, I want water.
J’ai peur I’m scared J’ai peur des araignées. I’m scared of spiders.
J’ai chaud I’m hot J’ai chaud, ouvrons la fenêtre. I’m hot, let’s open the window.
J’ai froid I’m cold J’ai froid, peux-tu fermer laporte ? I’m cold, can you close the door?
J’ai sommeil I’m sleepy J’ai sommeil, je vais me coucher. I’m sleepy, I’m going to bed.
J’ai mal à latête I have aheadache J’ai mal à la tête, je prends unmédicament. I have a headache, I’m takingmedicine.
J’ai mal auventre My stomachhurts J’ai mal au ventre, je ne mangepas. My stomach hurts, I’m not eating.
J’ai enviede... I feel like... J’ai envie de manger une glace. I feel like eating ice cream.
J’ai besoinde... I need... J’ai besoin de me reposer. I need to rest.

4. Expressions avec "Être"
Français Anglais Exemple en français Exemple en anglais

Je suis d’accord I agree Je suis d’accord avec toi. I agree with you.
Je ne suis pasd’accord I don’t agree Je ne suis pas d’accord avec cettedécision. I don’t agree with this decision.
Je suis prêt(e) I’m ready Je suis prête pour le voyage. I’m ready for the trip.
Je suis occupé(e) I’m busy Désolé, je suis occupée en cemoment. Sorry, I’m busy right now.
Je suis libre I’m free Je suis libre demain après-midi. I’m free tomorrow afternoon.
Je suis pressé(e) I’m in a hurry Je suis pressée, je dois y aller ! I’m in a hurry, I have to go!
Je suis fatigué(e) I’m tired Je suis fatigué après la journée. I’m tired after the day.
Je suis content(e) I’m happy Je suis contente de ta réussite. I’m happy about your success.


